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KÉPZÉSI PROGRAM 

 

1. A képzési program 

 

1.1 
A szakmai képzés 

megnevezése  
Manikűrös -és körömdizájner 

1.2 Ágazat megnevezése Szépészet 

1.3 Képzési program kódszáma 10124005 

1.4. A képzés célja 

 

A szakmai képzéshez kapcsolódóan megszerezhető szakképesítéshez szükséges 

kompetenciákkal szakmajegyzékben szereplő szakma körébe vonható munkaterület, 

tevékenység vagy munkakör magasabb szinten gyakorolható, vagy a szakmai képzés 

szakmajegyzékben szereplő szakma képzési és kimeneti követelményeiben meg nem határozott 

speciális szakmai ismeretek és szakmai képzések megszerzésére irányul. 

A szakmai képzéshez kapcsolódóan megszerezhető szakképesítés jogszabályban meghatározott 

képesítési követelmény munkakör betöltéséhez vagy tevékenység folytatásához szükséges. 

1.5. A képzés célcsoportja 

 

Érettségi végzettséggel rendelkező személyek. 
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2. A képzés során megszerezhető kompetenciák 

2. 

A szakmai képzéshez kapcsolódóan megszerezhető szakképesítéssel ellátható 

legjellemzőbb munkaterület, tevékenység vagy munkakör leírása (a 

programkövetelményből): 

A végzettséget szerzett szakember a diagnosztizálást követően megtervezi a személyre 

szabott, innovatív, divatos körömstílus, forma, motívum kialakítását, a hozzá tartozó 

előkészítő folyamatokat, majd a lezáró műveleteket tartalmazó szolgáltatást, szem előtt 

tartva a vendég igényeit, egyéniségét, stílusjegyeit. Az elkészült kezelési tervet IKT 

eszközökkel rögzíti, betartja a GDPR vonatkozó rendelkezéseit. Összefüggéseiben 

vizsgálja az alkalmazható technológiák, anyagok, eszközök kiválasztási szempontjait, a 

munkafolyamatoknak megfelelő alkalmazásukat, szem előtt tartva az egészségmegőrzési 

szempontokat és a divattrendeket. Munkája során empatikusan, diszkréten kommunikál, 

betartja az etikai, higiéniai, munkaügyi, pénzügyi, valamint a munka-, tűz-, környezet-, 

balesetvédelmi és szakmai szabályokat, szükség esetén alkalmazza a felületi sérülések 

ellátásának ismereteit. A magasszintű, egészségmegőrzési célú, esztétikai szolgáltatás 

eredményének szinten tartására tanácsot ad, javaslatot tesz, digitális számlát állít ki az 

elvégzett szolgáltatásról.  

 

3. A programba való bekapcsolódás feltételei 

3.1 Iskolai előképzettség érettségi végzettség 

3.2 Szakmai előképzettség nem szükséges  

3.3 
Egészségügyi 

alkalmassági követelmény 
szükséges 

3.4 
Szakmai gyakorlat területe 

és időtartama 
nem releváns 

3.5 Egyéb feltételek 

Minden résztvevővel a felnőttképzésről szóló 2013. évi 

LXXVII. törvény (Fktv.) által meghatározott tartalmú 

felnőttképzési szerződést kell kötni. 

4. A programban való részvétel feltételei 

4.1 
Részvétel követésének 

módja 
A résztvevők által aláírt napi jelenléti ív, képzési napló. 

Online oktatásnál a jelenlétet az oktató igazolja. 

4.2 Megengedett hiányzás A képzési programban meghatározott óraszám 20% - a. 

4.3 Egyéb feltételek - 
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5. Tervezett képzési idő 

5.1 
Foglalkozások összes 

óraszám 
550 óra 

6. A tananyagegységek 

 Tananyagegységek megnevezése 

6. 

1. tananyagegység: Általános munkaügyi, munkavédelmi, balesetvédelmi, tűzvédelmi, 

környezetvédelmi és higiéniai ismeretek                                                     18 óra 

2. tananyagegység: Egészségügyi alapismeretek                                         90 óra 

3. tananyagegység: Köröm anyag- és eszközismeret; köröm előkészítés    80 óra 

4. tananyagegység: Hagyományos körömkezelés                                      102 óra 

5. tananyagegység: Hagyományos és extrém műkörömépítés                   210 óra 

6. tananyagegység: Kommunikáció                                                             50 óra 

6. Tananyagegységek 

6.1.1 
Tananyagegység 

megnevezése 

1. Általános munkaügyi, munkavédelmi, balesetvédelmi, 

tűzvédelmi, környezetvédelmi és higiéniai ismeretek 

6.1.2 Tananyagegység célja 

Megismertetni a résztvevőkkel a képzési helyszínekre jellemző 

alapvető munkaügyi, munkavédelmi, balesetvédelmi, 

tűzvédelmi, környezetvédelmi és higiéniai tudnivalókat. 

 

6.1.3 

Tartalma (a 

foglalkozások 

megnevezésével) 

Munkaviszony létesítésekor, munkavégzéskor és felmondáskor 

a végzett szakember legyen képes érvényesíteni munkavállalói 

jogait, a munkaszerződésének megfelelően. 

Törekedjen a munkaszerződésében foglaltak pontos 

megvalósulására, kötelezettségeit az előírásoknak megfelelően 

tartsa be, munkavégzése során működjön együtt 

munkáltatójával. Tartsa be a munkaügyi szabályokat és vállaljon 

felelősséget saját munkavégzéséért. 

Napi munkáját a szakterületre vonatkozó munka- és tűzvédelmi, 

egészségvédelmi, környezetvédelmi szabályok, előírások 

alapján végezze. Munkavégzés közben felelősségteljesen 

viselkedjen, probléma esetén higgadtan hajtsa végre a szükséges 

teendőket. Saját tevékenysége közben tartsa be a munkavédelmi, 

balesetelhárítási, tűzbiztonsági, környezetvédelmi előírásokat. 

Higiéniai és munkavédelmi szempontoknak megfelelően 

alakítsa ki a munkakörnyezetét a körömszalonban. Elkötelezett 

legyen a biztonságos munkakörnyezet kialakítása iránt, tartsa 

szem előtt a higiéniai szabályokat. Felelősségteljesen és 

önállóan alakítsa ki a biztonságos munkakörnyezetét. 
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Témakörök: 

1. témakör: Munkaügyi ismeretek: 

- Munkaszerződés lényege 

- Munkaszerződés tartalmi elemei 

- A Munka Törvénykönyvének a munkavállalóra vonatkozó 

kötelezettségei 

- A Munka Törvénykönyvének a munkavállalóra vonatkozó 

jogai 

2. témakör: Munkavédelmi ismeretek: 

- Munkakezdés, munkafelvétel szabályai 

- Gépek- berendezések használata 

- Kézi szerszámok, eszközök helyes használata 

- Munkavégzés és közlekedés helyes gyakorlata 

- Munkavédelmi előírások 

- Munkavédelmi teendők 

3. témakör: Balesetvédelmi ismeretek: 

- Gyakoribb baleseti veszélyhelyzetek 

- Balesetek esetén szükséges teendők, elsősegélynyújtás 

- Védőruha használat szabályai 

4. témakör: Tűzvédelmi ismeretek: 

- Alapvető érintésvédelmi, tűzvédelmi ismeretek 

- A tűz elleni védekezésről, műszaki mentésről és a 

tűzoltóságról szóló törvények áttekintése 

- Tűz esetén végrehajtandó feladatok, a tűz jelzése 

- Tűzoltó készülékek használata 

- Áramtalanítás fontossága, végrehajtása 

- Dohányzás szabályai 

- Munkahelyek tűzvédelmi előírásai 

- Tűzvédelmi előírások megszegésének jogkövetkezményei 

- Tűzvédelmi előírások 

- Tűzvédelmi teendők 

5. témakör: Környezetvédelmi ismeretek:  

- Környezeti ártalmak 

- Környezetvédelem szükségessége 

- Környezetvédelmi előírások 

- Környezetvédelmi teendők 

6. témakör: Higiéniai ismeretek: 

- Személyi higiénia, munkahelyi higiénia 

- Termelés, technológiai higiéniai ismeretek 

- Szájmaszk használat szabályai 

- Kézfertőtlenítés szabályai 

- Védőtávolság 

- A biztonságos munkakörnyezet kialakításának 

feltételei, higiéniai szabályai 
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6.1.4 Terjedelme 
18 óra 

 

Készségek, képességek  Ismeretek  Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök  

Önállóság és 

felelősség 

mértéke  

Higiéniai és 

munkavédelmi 

szempontoknak 

megfelelően alakítja ki a 

munkakörnyezetét a 

körömszalonban.  

Ismeri a biztonságos 

munkakörnyezet 

kialakításának feltételeit, 

higiéniai szabályait.  

Elkötelezett a 

biztonságos munka-

környezet kialakítása 

iránt, szem előtt tartja a 

higiéniai szabályokat.  

Felelősségteljese

n és önállóan 

alakítja ki a 

biztonságos 

munkakörnyezet

ét. 

6.2.1 
Tananyagegység 

megnevezése 
2.   Egészségügyi alapismeretek 

6.2.2 Tananyagegység célja 

A képzett szakember a vendég fogadását követően legyen képes 

állapotfelmérést végezni, a vendég igényének és adott 

állapotának, az alkalomnak és stílusnak megfelelően kezelési 

tervet készíteni.  

6.2.3 

Tartalma (a 

foglalkozások 

megnevezésével) 

Tartsa szem előtt a kéz egészséges állapotának védelmét, a 

vendég igényeit, egyéniségét, stílusjegyeit. Tartsa be 

az állapotfelméréshez kapcsolódóan az etikai, higiéniai 

szabályokat. Végezze el a tisztítási, fertőtlenítési műveleteket a 

szolgáltatás megkezdése előtt és után. Válassza meg az adott 

esetnek, helyzetnek leginkább megfelelő fertőtlenítőszert, 

fertőtlenítő eljárást. Önkritikus és minőségorientált legyen 

munkáját illetően. Tartsa szem előtt vendége és saját egészsége 

megóvását, védelmét. Elkötelezett legyen a precíz, szakszerű, 

felelősségteljes, biztonságos munkavégzés iránt. Felelős 

munkavégzés mellett, saját tevékenységét önállóan ellenőrizze. 

Munkája során szigorúan tartsa be a szakmai, higiéniai, 

fertőtlenítési előírásokat. 

Témakörök: 

- Állapotfelméréshez kapcsolódó anatómiai, élettani, 

kórélettani, ortopédiai, bőrgyógyászati, belgyógyászati és 

szakmai ismeretek 

- A tisztító, fertőtlenítő, sterilizáló eljárások, a helyes 

kézmosás szabályai, antiszeptikum, dezinficiensek 

használatára vonatkozó szakmai előírások. A munkaterület 

és a textíliák tisztításának, fertőtlenítésének technológiája, 

anyagi, hatásai, javallatai, ellenjavallatai. A véletlenszerűen 

okozott mikró sérülések ellátásának módja, anyagai, 

eszközei, tájékoztatási, dokumentálási kötelezettségei 

- A köröm- és bőr egészséges állapota 
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6.2.4 Terjedelme 
90 óra 

 

Készségek, képességek  Ismeretek  Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök  

Önállóság és 

felelősség 

mértéke  

Elvégzi a tisztítási, 

fertőtlenítési, 

műveleteket a 

szolgáltatás megkezdése 

előtt és után. Meg-

választja az adott 

esetnek, helyzetnek 

leginkább megfelelő 

fertőtlenítőszert, 

fertőtlenítő eljárást.  

Alkalmazói szinten is-meri 

a tisztító, fertőtlenítő, 

sterilizáló eljárásokat, a 

helyes kézmosás szabályait, 

antiszeptikumok, 

dezinficiensek használatára 

vonatkozó szakmai 

előírásokat. 

Összefüggéseiben ismeri a 

munkaterület és a textíliák 

tisztításának, 

fertőtlenítésének 

technológiáit, anyagait, 

hatásait, javallatait, 

ellenjavallatait. Részletesen 

is-meri a véletlenszerűen 

okozott mikró sérülések 

ellátásának módját, 

anyagait, eszközeit, 

tájékoztatási, dokumentálási 

kötelezettségeit.  

Önkritikus és mi-

nőségorientált a 

munkáját illetően. 

Szem előtt tartja 

vendége és saját 

egészsége meg-óvását, 

védelmét.  

Elkötelezett a precíz, 

szakszerű,  

felelősségteljes, 

biztonságos 

munkavégzés iránt.  

Felelős munka-

végzés mellett, s-

ját tevékenységét 

önállóan 

ellenőrzi. 

Munkája során 

szigorúan 

betartja a 

szakmai, 

higiéniai, 

fertőtlenítési 

előírásokat.  

6.3.1 
Tananyagegység 

megnevezése 
3. Köröm anyag- és eszközismeret, köröm előkészítés 

6.3.2 Tananyagegység célja 
A végzett szakember a kezelési tervben meghatározott manikűr 

technológiák (hagyományos, francia, japán és innovatív gépi) 

anyagainak, eszközeinek előkészítését szakszerűen végezze.  

6.3.3 

Tartalma (a 

foglalkozások 

megnevezésével) 

A kezelési tervben rögzített technológiának, anyagcsoportnak 

megfelelően készítse elő a természetes körmöt és a szükséges 

eszközöket, anyagokat az adott körömnek, választott stílusnak, 

technológiának megfelelően. Legyen nyitott a szakmában 

megjelenő új építőanyagok megismerésére. 

Felelősen és önállóan döntsön az eltérő ápoló anyagok, 

technológiák alkalmazását illetően. Készítse elő a tervezett 

szolgáltatást és a kezelési tervben meghatározott manikűr 

technológiákat (hagyományos, francia, japán és innovatív gépi). 

Önállóan és felelősséggel döntsön az eltérő manikűr technológiák 

választását illetően.  
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Önállóan, felelősen végezze a természetes köröm előkészítését. 

Önállóan, szakmailag megalapozottan hozzon döntést az alátétek 

választásával kapcsolatosan. 

Témakörök: 

- A hagyományos, a francia, a japán és az innovatív gépi 

manikűr elvégzéséhez szükséges anyagok, eszközök. Az 

eltérő technológiák választásának szempontjai, kockázati 

tényezői 

- Az előkészítéshez szükséges anyagok, eszközök, a 

sablonozás követelményei, a sablonok és tipek típusai. 

- A műkörömépítés során alkalmazható professzionális 

anyagok 

- A körömágyhosszabbító technológia alkalmazásának célja, 

az alkalmazható anyagcsoportok, építési szabályok. 

- Az eltávolítással kapcsolatos anyag- és szakmai ismeretek, 

az eltérő anyagcsoportok és technológiák esetében. A 

szakszerűtlen eltávolítás kockázati tényezői, 

egészségkárosító következményei 

- Az alkalmazott anyagok és technológiák által okozott állapot 

változásai, az ápolás elvégzéséhez szükséges anyagok, 

eszközök 

- A házi ápoláshoz ajánlható professzionális és lakossági 

termékek összetevői, azok bőrre-, körömre gyakorolt hatásai, 

összetevőinek INCI szerinti értelmezése, biztonsági 

adatlapok iránymutatásai 

- A sablonok és tipek típusai 

- A töltés előkészítés szabályai, kockázati tényezői. A töltéssel 

kapcsolatos ismeretei az eltérő körömformák, technológiák, 

anyagcsoportok esetében. A géphasználat szabályai, 

eszközei, szakszerű alkalmazásának módjai, előnyei, 

hátrányai, kockázati tényezői 

- Az egészséges állapot visszaállítási lehetőségei. Az eltérő 

ápoló technológiák választásának szempontjai, anyagai, 

eszközei, kizáró és befolyásoló tényezői, a felhasznált 

termékek összetevőinek INCI szerinti értelmezése 

6.3.4 Terjedelme 80 óra 

Készségek, képességek  Ismeretek  Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök  

Önállóság és 

felelősség 

mértéke  

Előkészíti a tervezett 

szolgáltatást és elvégzi a 

kezelési tervben meg-

határozott manikűr 

technológiákat 

Részletesen ismeri, és 

szakszerűen alkalmazza a 

hagyományos, a francia, a 

japán és az innovatív gépi 

manikűr el-végzéséhez 

Minőségorientált, 

törekszik a pontos, 

szakszerű 

munkavégzésre, 

elkötelezett a precíz, 

Önállóan és 

felelősséggel 

dönt az eltérő 

manikűr 

technológiák 
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(hagyományos, francia, 

japán és az innovatív 

gépi) azok speciális 

anyagaival, eszközeivel.  

szükséges anyagokat, 

eszközöket. Ismeri az eltérő 

technológiák választásának 

szempontjait, kockázati 

tényezőit.  

felelősségteljes 

munkavégzés mellett.  

választását 

illetően. A 

szokásos időtar-

tam alatt végzi 

munkáját, 

betartva a 

szakmai 

szabályokat.  

A kezelési tervben 

rögzített technológiának, 

anyagcsoportnak meg-

felelően előkészíti a 

természetes körmöt és a 

szükséges eszközöket, 

anyagokat az adott 

körömnek, választott 

stílusnak, 

technológiának 

megfelelően.  

Részletesen és átfogóan 

ismeri a természetes köröm 

típusait, azok tulajdonságait 

és a műköröm építését 

befolyásoló jellemzőit, az 

elő-készítéshez szükséges 

anyagokat, eszközöket, a 

sablonozás követelményeit,  

a sablonok és tipek típusait, 

alkalmazási szabályait, 

felhasználási lehetőségeit.  

Elkötelezett a 

szakszerű munka-

végzés iránt, nyitott az 

eltérő stílusú 

körömformák 

sablonozási 

követelményeinek 

megismerésére, azok 

elsajátítására, a tip 

szak-szerű 

alkalmazására.  

Önállóan, 

felelősen végzi a 

természetes 

köröm elő-

készítését.  

Önállóan, 

szakmailag 

megalapozott 

döntést hoz az 

alátétek 

választásával 

kapcsolatosan.  

6.4.1 
Tananyagegység 

megnevezése 
4. Hagyományos körömkezelés 

6.4.2 Tananyagegység célja 

A végzett szakember végezze el a kezelési tervben 

meghatározott manikűr technológiákat. Minőségorientált 

legyen, törekedjen a pontos, szakszerű munkavégzésre, legyen 

elkötelezett a precíz, felelősségteljes munkavégzés mellett. A 

szokásos időtartam alatt végezze munkáját, betartva a szakmai 

szabályokat.  

 

6.4.3 

Tartalma (a 

foglalkozások 

megnevezésével) 

A hagyományos körömlakk, a géllakk és szükség esetén a 

műköröm szakszerű eltávolítását végezze el. Az eltávolítás során 

tartsa be a szakmai szabályokat, vállaljon felelősséget 

munkájáért és annak minőségéért. Végezzen ápolást a köröm-, 

és a bőr egészséges állapotának megtartása, védelme, javítása 

érdekében a kezelési tervben rögzítetteknek megfelelően. 

Legyen tudatos az anyag – és technológiaválasztást illetően, 

tartsa szem előtt a kéz egészséges állapotának védelmét. Legyen 

nyitott az innovatív ápoló eljárások elsajátítására, azok kreatív 

alkalmazására. Köröm-, és bőrdíszítést önállóan végezzen, 

figyelembe véve a vendég igényeit, egyéniségét, stílusjegyeit is. 

Tartsa szem előtt a bőrdíszítés kockázati tényezőit, tudatos és 

precíz köröm-, és bőrdíszítés kivitelezését illetően. Nyitott 

legyen az új díszítő eljárások elsajátítására, azok kreatív 

alkalmazására.  
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Felelősen, a vendéggel együttműködve döntsön az eltérő díszítő 

technológiák alkalmazását illetően, új kreatív megoldásokat is 

kezdeményezzen. 

Témakörök: 

- A köröm-, és bőrdíszítés lehetséges technológiái, anyagai, a 

vendég igényei, egyénisége, stílusjegyei. Az eltérő 

egyéniségtípusok jellemzői, a díszítéshez kapcsolódó 

különböző témák, események (pl.: ünnepek, évszakok, 

tajjellegű motívumok, társadalmi események) 

megjelenítésének lehetséges technológiai megoldásai. A 

díszítőtermékek anyagai, kontraindikációi, használati 

szabályai, INCI szerinti összetevői 

6.4.4 Terjedelme 102 óra 

Készségek, képességek  Ismeretek  Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök  

Önállóság és 

felelősség 

mértéke  

Ápolást végez a köröm-, 

és a bőr egészséges 

állapotának megtartása, 

védelme, javítása 

érdekében a kezelési 

tervben rögzítetteknek 

megfelelően.  

Részletesen ismeri, a 

köröm-, és bőr egészséges 

állapotát, az alkalmazott 

anyagok és technológiák 

által okozott állapot 

változásait, az egészséges 

állapot visszaállítási 

lehetőségeit, az ápolás 

elvégzéséhez szükséges 

anya-gokat, eszközöket. Is-

meri az eltérő ápoló 

technológiák választásának 

szempontjait, anyagait, 

eszközeit, ki-záró és 

befolyásoló tényezőit, a 

felhasznált termékek 

összetevőinek INCI szerinti 

értelmezését.  

Tudatos az anyag - és 

technológia-választást 

illetően, szem előtt 

tartja a kéz egészséges 

állapotának védelmét. 

Nyitott az innovatív 

ápoló el-járások 

elsajátítására, azok 

kreatív alkalmazására.  

Felelősen és 

önállóan dönt az 

eltérő ápoló 

anyagok, 

technológiák 

alkalmazását 

illetően. 

A hagyományos 

körömlakk a géllakk és 

szükség esetén a 

műköröm szakszerű 

eltávolítását végzi.  

Ismeri és szakszerűen 

alkalmazza az eltávolítással 

kapcsolatos anyag - és 

szakmai ismereteit, az eltérő 

anyagcsoportok és 

technológiák esetében. 

 

  

Az anyagok szak-szerű 

eltávolítása során, szem 

előtt tartja a köröm 

egészséges állapotának 

védelmét. Kritikusan 

szemléli az eltávolítás 

során alkalmaz-ható 

eszközöket, anyagokat.  

Az eltávolítás 

során betartja a 

szakmai 

szabályokat, 

felelősséget 

vállal munkájáért 

és annak 

minőségéért. 
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Komplexitásában is-meri a 

szakszerűtlen el-távolítás 

kockázati tényezőit, 

egészségkárosító 

következményeit.  

Köröm-, és bőrdíszítést 

végez, figyelembe véve 

a vendég igényeit, 

egyéniségét, stílusjegyeit 

is.  

Összefüggéseiben vizsgálja 

a köröm-, és bőr-díszítés 

lehetséges technológiáit, 

anyagait, a vendég igényeit, 

egyéniségét, stílusjegyeit.  

Szem előtt tartja a 

bőrdíszítés kockázati 

tényezőit, tudatos és 

precíz a köröm-, és 

bőrdíszítés 

kivitelezését illetően. 

Nyitott az új díszítő 

eljárások el-

sajátítására, azok 

kreatív alkalmazására. 

Felelősen, a 

vendéggel 

együttműködve 

dönt az el-térő 

díszítő 

technológiák 

alkalmazását 

illetően, új, 

kreatív 

megoldásokat is 

kezdeményez. 

6.5.1 
Tananyagegység 

megnevezése 
5. Hagyományos és extrém műkörömépítés 

6.5.2 Tananyagegység célja 

A végzett szakember legyen elkötelezett a szakszerű 

munkavégzés iránt, nyitott az eltérő stílusú körömformák 

sablonozási követelményeinek megismerésére, azok 

elsajátítására, a tip szakszerű alkalmazására.  

Motivált legyen az új extrém formák elsajátítására, 

alkalmazására, szem előtt tartsa az aktuális divattrendeket. A 

szokásos időtartam alatt végezze munkáját, betartva a különböző 

stílusú, extrém körömformának megfelelő szakmai szabályokat. 

6.5.3 

Tartalma (a 

foglalkozások 

megnevezésével) 

Különböző építési és díszítési módokhoz műköröm alapot, (ún. 

alapkörmöt) építsen az adott körömnek, stílusnak, 

technológiának megfelelően, eltérő anyagcsoportokkal. 

Törekedjen a pontos, szakszerű munkavégzésre. Legyen 

elkötelezett a precíz, felelősségteljes munkavégzés mellett, szem 

előtt tartva a természetes köröm egészségének védelmét. 

Munkáját precízen, a szokásos időtartam alatt végezze. Tartsa be 

a biztonságos szakszerű munkavégzést és a technológia 

szabályait. Francia stílusú műkörömépítést végezzen eltérő 

alátétek alkalmazásával, porcelán, zselé vagy egyéb, innovatív 

anyag felhasználásával. Legyen kész új építőanyagok szakszerű 

alkalmazására. Tartsa be a munkavégzés során a francia stílusú 

műköröm építési szabályait. Natúr köröm jellegű, természetes 

hatású műkörmöt építsen kézhez illő formában eltérő 

anyagcsoportokból, tipes vagy sablonos technikával. Törekedjen 

a természetes hatású műköröm kialakítására, figyelembe véve a 

vendég igényeit, egyéniségtípusát.  
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Felelős munkavégzés mellett saját tevékenységét önállóan 

ellenőrizze és reflektálja. Körömágyhosszabbítással építsen 

műkörmöt eltérő anyagcsoportokból, sablonos technikával. 

Magabiztos legyen a technológia szakszerű alkalmazásában, 

tudatos annak ajánlását illetően. Legyen képes az 

önellenőrzésre, a hibák önálló javítására. A műköröm töltését 

szakszerűen végezze el az eltérő anyagcsoportok esetében. 

Önkritikus és minőségorientált legyen a munkáját illetően. 

Tartsa szem előtt a köröm egészséges állapotának védelmét, 

mérlegelje az extrém formák és a díszített műköröm töltési 

lehetőségeit. Elkötelezett legyen a precíz, szakszerű, 

felelősségteljes, biztonságos munkavégzés mellett. 

Ellenőrizze a szakszerű munkavégzést, lássa be és önállóan 

javítsa, korrigálja hibáit, értékelje munkáját. Különböző stílusú, 

extrém körömformának megfelelő műkörmöt építsen és 

díszítsen zselé, porcelán vagy egyéb innovatív, korszerű, 

professzionális anyag alkalmazásával. Kritikusan szemlélje az 

eltérő stílusú körömformák sablonozási és építési megoldásait. 

Témakörök: 

- A természetes köröm típusai, azok tulajdonságai és a 

műköröm építését befolyásoló jellemzői. A sablonozás 

követelményei 

- A műköröm alap (u.n. alapköröm) készítésének szerepe, 

funkciója, technológiája, alkalmazható anyagai 

- A francia köröm stílusjegyei, építési szabályai. Az elegáns 

egyéniségtípus jellemzői, a műkörömépítés és díszítés 

alkalmazása során megjeleníthető stílusjegyei 

- Az eltérő körömformák stílusjegyei, építési szabályai, a 

természetes hatású műkörmök megjelenítésének kritériumai. 

A naturalista egyéniségtípus jellemzői, a műkörömépítés 

során megjeleníthető stílusjegyei 

- Az extrém formák (pl.: edge, stiletto, Marylin, pipe, orosz 

mandula stb.) és az aktuális, innovatív körömformák közötti 

elérések, anyaghasználati, sablonozási, formálási 

különbségek. A különböző stílusú, extrém forma építési, 

formálási követelményei, a szakszerű hajlítás szabályai, 

előnyei, a szakszerűtlen hajlítás kockázati tényezői. A 

rebbelis egyéniségtípus jellemzői, a műkörömépítés és 

díszítés alkalmazása során megjeleníthető stílusjegyei 

6.5.4 Terjedelme 
210 óra 
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Készségek, képességek  Ismeretek  Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök  

Önállóság és 

felelősség 

mértéke  

Különböző építési és 

díszítési módokhoz mű-

köröm alapot, (ún. 

alapkörmöt) épít az adott 

körömnek, stílusnak, 

technológiának 

megfelelően, eltérő 

anyagcsoportokkal.  

Ismeri a műköröm alap (ún. 

alapköröm) készítésének 

szerepét, funkcióját, 

technológiáját, 

alkalmazható anyagait.  

Törekszik a pontos, 

szakszerű 

munkavégzésre, 

elkötelezett a precíz, 

felelősségteljes 

munkavégzés mellett, 

szem előtt tartva a 

természetes köröm 

egészségének 

védelmét.  

Munkáját 

precízen, a 

szokásos 

időtartam alatt 

végzi. Betartja a 

biztonságos 

szakszerű 

munkavégzést és 

a technológia 

szabályait.  

Francia stílusú 

műkörömépítést végez 

eltérő alátétek 

alkalmazásával, 

porcelán, zselé vagy 

egyéb, innovatív anyag 

felhasználásával.  

Komplexitásában is-meri a 

műkörömépítés során 

alkalmazható 

professzionális anyagokat, a 

francia köröm stílusjegyeit, 

építési szabályait.  

Részletesen ismeri az 

elegáns egyéniségtípus 

jellemzőit, a 

műkörömépítés és díszítés 

alkalmazása során 

megjeleníthető stílusjegyeit. 

Nyitott a szakmában 

megjelenő új 

építőanyagok 

megismerésére, kész 

azok szakszerű 

alkalmazására.  

Munkáját 

precízen, a 

szokásos 

időtartam alatt 

végzi. Betartja a 

munkavégzés 

során a francia 

stílusú műköröm 

építési 

szabályait. 

Natúr köröm jellegű, 

természetes hatású mű-

körmöt épít kézhez illő 

formában eltérő anyag-

csoportokból, tipes vagy 

sablonos technikával.  

Ismeri és megkülönbözteti 

az eltérő köröm-formák 

stílusjegyeit, építési 

szabályait, a természetes 

hatású műkörmök 

megjelenítésének 

kritériumait. Részletesen 

ismeri a naturalista 

egyéniségtípus jellemzőit, a 

műkörömépítés során 

megjeleníthető stílusjegyeit.  

Törekszik a 

természetes hatású 

műköröm kialakítására, 

figyelembe véve a 

vendég igényeit, 

egyéniség típusát.  

Felelős munka-

végzés mellett, 

saját 

tevékenységét 

önállóan 

ellenőrzi és 

reflektálja.  

Körömágy-

hosszabbítással épít 

műkörmöt eltérő 

anyagcsoportokból, 

sablonos technikával. 

 

Részletesen ismeri a 

körömágyhosszabbító 

technológia alkalmazásának 

célját, az alkalmazható 

anyagcsoportokat, építési 

szabályokat. 

Munkáját precízen, a 

szokásos időtartam 

alatt végzi. 

Képes az 

önellenőrzésre, a 

hibák önálló 

javítására. 
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Különböző stílusú, 

extrém körömformának 

megfelelő műkörmöt 

épít és díszít zselé, 

porcelán vagy egyéb 

innovatív, korszerű, 

professzionális anyag 

alkalmazásával.  

Átfogóan ismeri és 

értelmezi az extrém formák 

(pl.: edge, stiletto, Marylin, 

pipe, orosz mandula stb.) és 

az aktuális, innovatív 

körömformák közötti 

eltéréseket, 

anyaghasználati, 

sablonozási, formálási 

különbségeket. 

Összefüggéseiben vizsgálja 

a különböző stílusú, extrém 

forma építési, formálási 

követelményeit, a szakszerű 

hajlítás szabályait, előnyeit, 

a szakszerűtlen hajlítás 

kockázati tényezőit.  

Részletesen ismeri a 

rebbelis egyéniségtípus 

jellemzőit, a 

műkörömépítés és díszítés 

alkalmazása során 

megjeleníthető stílusjegyeit.  

Kritikusan szemléli az 

eltérő stílusú 

körömformák 

sablonozási és építési 

megoldásait. Motivált 

az új extrém formák 

elsajátítására, 

alkalmazására, szem 

előtt tartja az aktuális 

divat-trendeket.  

A szokásos 

időtar-tam alatt 

végzi munkáját, 

betartva a 

különböző 

stílusú, extrém 

körömformának 

megfelelő 

szakmai 

szabályokat.  

A műköröm töltését 

szakszerűen végzi el az 

eltérő anyagcsoportok 

esetében.  

Átfogóan ismeri a töltés 

előkészítés szabályait, 

kockázati tényezőit.  

Ismeri és szakszerűen 

alkalmazza a töltéssel  

Önkritikus és mi-

nőségorientált a 

munkáját illetően. 

Szem előtt tartja a 

köröm egészséges  

Ellenőrzi a szak-

szerű 

munkavégzést, 

belátja és ön-

állóan javítja, 

korrigálja hibáit, 

érté-keli 

munkáját.  

6.5.1 
Tananyagegység 

megnevezése 
6. Kommunikáció 

6.6.2 Tananyagegység célja 

A végzett szakember a vendég fogadását követően felállított 

kezelési tervét IKT eszközökkel rögzítse. A szolgáltatás egyes 

munkaműveleteihez-, és a személyes adatok rögzítéséhez 

szükséges beleegyező nyilatkozatot töltesse ki vendégével a 

GDPR szabályainak betartásával. Etikusan viselkedjen, 

diszkréten kommunikáljon. Következetes magatartást alakítson 

ki a vendégekkel szemben.  

6.6.3 

Tartalma (a 

foglalkozások 

megnevezésével) 

Adjon szakszerű tanácsot a szolgáltatás elvégzését követően, 

digitális számlát állítson ki. A szolgáltatással kapcsolatosan 

vendégkapcsolati feladatokat is lássa el.  
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Tartsa szem előtt a tanácsadás során a vendég igényeit, láttassa 

be és fogadtassa el vendégével a szakmai döntéseit. Legyen 

motivált az eltérő számlázási programok elsajátítására, 

alkalmazására. Elkötelezett legyen a minőségi munkavégzés és 

ezen keresztül a vendég – elégedettség folyamatosan magas 

szinten tartása, javítása iránt. Vendégével együttműködve, 

fogalmazzon meg javaslatokat a házi tanácsadás során. Tartsa be 

a biztonsági adatlapok iránymutatásai, az árképzés és a digitális 

számlázás szabályait; a pénzforgalmi, fogyasztóvédelmi 

szabályokat, tudnivalókat. Önállóan tájékozódjon a szakmai 

versenyeket illetően, értelmezze a versenykiírásokat. Szakmai és 

digitális kompetenciáit tudatosan fejlessze. Motivált legyen a 

versenyzést illetően, nyitott legyen a versenykiírások 

megismerésére, kísérje figyelemmel azok változásait. Legyen 

motivált az önképzésre, az élethosszig tartó tanulásra, legyen 

nyitott a szakmai innovációra, újdonságokra; kollégákkal, 

oktatókkal, versenyfelkészítőkkel együttműködve készüljön fel 

a versenyekre, ezen keresztül a magasabb szintű 

munkavégzésre. Értékként tekintsen a versenyeken elérhető 

eredményekre, amelyek növelik szakmai elismertségét. 

Témakörök: 

- Az IKT eszközök használatával történő adatrögzítés módja, 

folyamata, az etikus viselkedés és a diszkrét, szakmai 

kommunikáció alapjai, szabályai. Az infokommunikációs 

technológiák a személyes és online térben 

- A tevékenységhez és annak jogszabályi környezetéhez 

kapcsolódó, digitális számlázáshoz szükséges programok, az 

árképzés szabályai 

- A regionális, országos és nemzetközi (pl: Magyar Bajnokság, 

OMC, Euroskills, Worldskills) versenyek lehetőségei, azok 

versenykiírásai, szabályzatai 

6.6.4 Terjedelme 
50 óra 

 

Készségek, képességek  Ismeretek  Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök  

Önállóság és 

felelősség 

mértéke  
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A vendég fogadását 

követően 

állapotfelmérést végez, a 

vendég igényének és 

adott állapotának, 

alkalomnak, stílusának 

megfelelően felállított 

kezelési tervét IKT 

eszközökkel rögzíti. A 

szolgáltatás egyes 

munkaműveleteihez, és a 

személyes adatok 

rögzítéséhez szükséges 

beleegyező nyilatkozatot 

töltet ki vendégével a 

GDPR szabályainak 

betartásával.  

Komplexitásában is-meri és 

alkalmazza az 

állapotfelméréshez 

kapcsolódó - szükséges és 

elégséges szintű - 

anatómiai, élettani, kórélet-

tani, ortopédiai, bőr-

gyógyászati, belgyógyászati 

és szakmai ismereteit.  

Ismeri az IKT eszközök 

használatával történő 

adatrögzítés módját, 

folyamatát, az etikus 

viselkedés és a diszkrét, 

szakmai kommunikáció 

alapjait, szabályait. 

Alkalmazó szinten ismeri az 

infokommunikációs 

technológiákat a személyes 

és online tér-ben.  

Szem előtt tartja a kéz 

egészséges állapotának 

védelmét, a vendég 

igényeit, egyéniségét, 

stílusjegyeit.  

Etikusan viselkedik, 

diszkréten 

kommunikál.  

Következetes 

magatartást alakít ki a 

vendégekkel szemben.  

Betartja az 

állapotfelmérésh

ez kapcsolódóan 

az etikai, 

higiéniai, 

valamint a 

munka-, tűz-, 

környezet-, 

baleset-védelmi 

és szak-mai 

szabályokat, 

GDPR szabályzó 

rendelkezéseit.  

Szakszerű tanácsot ad a 

szolgáltatás elvégzését 

követően, digitális 

számlát állít ki. A 

szolgáltatással 

kapcsolatosan 

vendégkapcsolati 

feladatokat is ellát.  

Részletesen ismeri a házi 

ápoláshoz ajánl-ható 

professzionális és lakossági 

termékek összetevőit, azok 

bőrre -, körömre gyakorolt 

ha-tásait, összetevőinek 

INCI szerinti értelmezését, 

biztonsági adatlapok 

iránymutatásait.  

Ismeri és alkalmazza a 

tevékenységhez és annak 

jogszabályi környezetéhez 

kapcsolódó, digitális 

számlázáshoz szükséges 

programokat, az árképzés 

szabályait.  

Szem előtt tartja a 

tanácsadás során a 

vendég igényeit, 

beláttatja és 

elfogadtatja vendégé-

vel a szakmai 

döntéseit.  

Motivált az eltérő 

számlázási programok 

elsajátítására, 

alkalmazására.  

Elkötelezett a mi-

nőségi munkavégzés és 

ezen keresztül a vendég 

- elégedettség 

folyamatosan magas 

szinten tartása, javítása 

iránt.  

Vendégével 

együttműködve, 

javaslatokat 

fogalmaz meg a 

házi tanácsadás 

során.  

Betartja a bizton-

sági adatlapok 

iránymutatásait, 

az árképzés és a 

digitális 

számlázás 

szabályait, 

pénzforgalmi, 

fogyasztóvédelm

i szabályokat, 

tudnivalókat.  

Önállóan tájékozódik a 

szakmai versenyeket 

illetően, értelmezi a 

versenykiírásokat.  

Szakmai és digitális 

kompetenciáit tudatosan 

fejleszti.  

Átfogóan ismeri a 

regionális, országos és 

nemzetközi (pl.: Magyar 

Bajnokság, OMC, 

Euroskills, Worldskills) 

versenyek lehetőségeit, 

Motivált a versenyzést 

illetően, nyitott a 

versenykiírások 

megismerésére, 

figyelemmel kiséri 

azok változásait. 

Motivált az 

Kollégákkal, 

oktatókkal, 

versenyfel-

készítőkkel 

együtt-működve 

készül fel a 

versenyekre, 
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azok versenykiírásait, 

szabályzatait.  

önképzésre, hajlandó 

az élethosszig tartó 

tanulásra, nyitott a 

szakmai innovációra, 

újdonságokra.  

ezen keresztül a 

magasabb szintű 

munkavégzésre.  

Értékként tekint 

a versenyeken 

elérhető 

eredményekre, 

amelyek növelik 

szakmai 

elismertségét, 

egzisztenciáját. 

6.7. 

Az előzetes tudás mérése 

és beszámításának 

lehetőségei és módja 

Nem releváns 

6.8 

A tananyagegységek 

elvégzéséről szóló 

igazolás kiadásának 

feltételei 

A tananyagegységek elvégzésének igazolása a haladási 

naplóban kerül rögzítésre. 

A szóbeli, gyakorlati, számonkérés „Megfelelő” szintű 

teljesítése. 

A tananyagegységek elvégzéséről külön igazolás nem kerül 

kiállításra. 

7. Csoportlétszám 

 

7.1 Maximális csoportlétszám maximum 15 fő 

8. A képzésben részt vevő teljesítményét értékelő rendszer leírása 

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtásáról szóló 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) 

bekezdés b) pont.)) A szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevő 

személy tanulmányi munkájának írásban, szóban vagy gyakorlatban történő ellenőrzési és 

értékelési módjait, diagnosztikus, szummatív, fejlesztő formáit is. 

 

A fejlesztő értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevők fejlődését támogassa, a tanulási 

igényeket pontosítsa, az oktatók tanulásszervezési feladatait segítse. A képzés közbeni 

fejlesztő értékelés módjai: Folyamatos nyomon követés és ellenőrzés a képzés alatt. 

Értékelés: szóban, gyakorlatban a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint. 

Helyes eszközválasztás, eszközhasználat, végrehajtás sikeressége, a tanult ismeretek 

alkalmazásának megfelelősége. A fejlesztő értékeléshez nem tartozik minősítés, a tanulási és 

tanítási folyamatokat szolgálja. Tananyagegység zárás: a tananyagegység gyakorlati 

beszámolóval zárul. Számonkérések tartalma: a tananyagegység tartalma szerinti ismeretek, 

készségek, képességek. A záró értékelés a képzés végén történik. 
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A képesítő vizsgára bocsátás feltétele: 

A szakmai képzés követelményeinek teljesítéséről, a képző intézmény által kiállított 

tanúsítvány. 

Írásbeli vizsga  

A vizsgatevékenység megnevezése: Manikűrös és körömdizájner komplex írásbeli feladatsor  

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leírása: az írásbeli feladatlap maximum 25 feladatból álló 

100 pontos feladatsor, melyet az akkreditált vizsgaközpont állít össze. A vizsgánként eltérő 

feladatsor a következő tanulási eredményeket méri:  

Szolgáltatást megalapozó ismeretek: 30 %  

A manikűrös és körömdizájner szolgáltatáshoz kapcsolódó, a biztonságos munkavégzéshez 

szükséges és elégséges szintű anatómiai, élettani, kórélettani, ortopédiai, bőrgyógyászati, be-

gyógyászati ismeretek (a kezelési terv felállításához szükséges valamennyi ismeret; kéz kör-

mének, bőrének jellemzői, speciális anatómiája, élettana, korélettani jellemzői, alkalmazói 

szintű, a szolgáltatáshoz kapcsolódó belgyógyászati ismeretek).  

A manikűrös és körömdizájner szolgáltatásokhoz kapcsolódó higiéniai, valamint munka-, tűz-, 

környezet-, balesetvédelmi szabályok, GDPR szabályzó rendelkezései: 5 %  

A manikűrös és körömdizájner szolgáltatásokhoz kapcsolódó etika, kommunikáció: 5 %  

A manikűrös és körömdizájner szolgáltatásokhoz kapcsolódó anyag és eszközismeret: 30 %  

A manikűrös és körömdizájner szolgáltatáshoz kapcsolódó kémia alapok (pl.: tisztítás, 

fertőtlenítés, masszírozás anyagai), alkalmazható anyagok jellemzői, összetevői, hatóanyagok 

elemzése, felhasznált termékek összetevőinek INCI szerinti értelmezése. Műkörömépítéshez és 

díszítéshez kapcsolódó anyagok jellemzői, összetevői, körömre, bőrre gyakorolt hatásai. A 

biztonságos munkavégzéshez szükséges kézi és gépi eszközök, szerszámok tudnivalói, 

használatuk szabályai, kockázati tényezői.  

Manikűrös és körömdizájner szakmai ismeret: 30 %  

Kezelési terv elemei, egyéniségtípusok jellemzői, a szolgáltatás során megjeleníthető 

stílusjegyei, manikűr, műköröm, köröm és bőrdíszítés típusai, javallatai ellenjavallatai, kockázati 

tényezői, technológiái, anyagai, eszközei. Sablonozás szabályai, szakszerűtlen hajlítás 

következményei, szakszerű töltés előkészítés szabályai stb.  

A feladattípusok a következők lehetnek:  

- fogalom meghatározása  

- szövegkiegészítés  

- alternatív választás  

- ábraelemzés, képfelismerés  

- struktúra - funkció kapcsolat  

- egyszerű és többszörös választás  

- asszociációs feladatok  

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 90 perc  

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 20 %  

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: Egy értékelési elemre csak 1 pont adható. A 

feladathoz javítási – értékelési útmutató készül. Az értékelést a feladat-sorhoz készült javítási – 

értékelési útmutató szerint kell elvégezni. A javítás során a javítási – értékelési útmutatóban 

meghatározott pontszám tovább nem bontható.  

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pontszám 

legalább 51 %-át elérte.  
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Projektfeladat  
A vizsgatevékenység megnevezése: Manikűrös és körömdizájner gyakorlati vizsga  

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leírása: A gyakorlati vizsgán a vizsgázónak mind az öt 

vizsgamunkát el kell végeznie a sikeres vizsga érdekében.  

 

1. Vizsgamunka: A sorsolt modellje mindkét kezén elvégzi a húzott tételnek megfelelően a 

klasszikus, vagy a gépi manikűr technológiát. Díszítéshez hagyományos színes lakkot 

alkalmaz a modell mindkét kezén, egyik kezén eltérő (legalább 3 díszítési technológia 

alkalmazásával a húzott jelige által meghatározott témában), felületi díszítéseket és hozzá 

illő bőrdíszítést is alkalmaz. Másik kézen SPA ápolást végez és a vizsgabizottság 

jelenlétében a szolgáltatás eredményeinek megőrzésére, házi tanácsot ad 

vizsgamodelljének.  
 

Vizsgamunka ismertetése:  

- Sorsolt vizsgamodell fogadása  

- Állapotfelmérés, kezelési terv elkészítése és indoklása szóban  

- Szolgáltatás előkészítése vizsgamunkának megfelelően  

- Vizsgamunka (manikűr technológia) elkészítése  

- Ápolás  

- Lakkozás  

- Körömdíszítés húzott jelige által meghatározott témában (A strasszkő kivételével, előregyártott, 

kész díszítőelem nem alkalmazható!)  

- Bőrdíszítés, körömmel harmonizáló  

- Tanácsadás otthoni ápolásra, az ajánlott készítmények (összetétele, bőrre gyakorolt hatása) 

indoklása szóban  

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 70 perc + 10 perc szakmai 

indoklás, összesen: 80 perc  

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 10 %  

 

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:  

- Állapotfelmérés, kezelési terv elkészítése, szakszerű magyarázata 10 %  

- Szolgáltatás előkészítésének szakszerűsége (higiénia, precizitás, rendre, tisztaságra való 

törekvés) az eltérő manikűr technológiáknak megfelelően 5 %  

- Körmök szakszerű, precíz rövidítése (eszközhasználat) 10 %  

- Körmök szakszerű, precíz formálása (eszközhasználat, egyformaság, sorjamentes, kézhez és a 

modell stílusához illő) 10 %  

- Bőr szakszerű, precíz kezelése technológiának megfelelően (megfelelő mennyiség eltávolítása) 

20 %  

- Bőr szakszerű, precíz kezelése technológiának megfelelően (szálka és sérülésmentes) 20 %  

- SPA ápolás szakszerűsége 5 %  

- Lakkozás minősége: felület, élek, kontúrok 5 %  

- Körömdíszítés kreativitása, téma megjelenítése, precíz kivitelezése 5 %  

- Bőrdíszítés körömmel harmonizáló, kreatív, szakszerű, precíz 5 %  

- Tanácsadás, ajánlott termékek szóbeli indoklásának szakszerűsége 5 %  
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A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pontszám 

legalább 61 %-át elérte.  

 

2. Vizsgamunka: Húzott kép alapján beazonosítja a képen látható vendég egyéniség típusát. 

A felismert és megnevezett egyéniségtípussal harmonizáló műkörmöket épít a kihúzott 

anyagcsoporttal (porcelán, zselé, vagy egyéb innovatív anyag), tetszőlegesen kiválasztott 

technológiával (tip vagy sablon). A köröm – egyéniség típussal harmonizáló - 

meghosszabbítása minimum 2/3, 1/3 arányú legyen. Saját modellje mindkét kezén, 

maximum 3 díszítőtechnológia alkalmazásával végzi a díszítéseket. Kezelési tervében a 

képen beazonosított egyéniségtípus jellemzőit is indokolja a vizsgabizottságnak.  
 

Vizsgamunka ismertetése:  

- Vizsgamodell fogadása, diagnosztizálás, kezelési terv elkészítése  

- A képen beazonosított egyéniségtípus megnevezése, jellemzőinek szóban történő ismertetése, 

kezelési terv indoklása  

- A vizsgamunkának megfelelő szolgáltatás szakszerű előkészítése  

- Természetes köröm előkészítése  

- Szakszerű alátétfelhelyezés  

- Építőanyag modellezése  

- Formálás  

- Ápolás  

- Díszítés (Maximum 3 díszítőtechnológia alkalmazásával, a strasszkő kivételével, előregyártott, 

kész díszítőelem nem alkalmazható.)  

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 170 perc + 10 perc szakmai 

indoklás, összesen: 180 perc  

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 15 %  

 

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 

  

- A képen beazonosított egyéniségtípus megnevezése, jellemzőinek szóban történő ismertetése, 

kezelési terv indoklása 10 %  

- A vizsgamunkának megfelelő szolgáltatás szakszerű előkészítése 5 %  

- Természetes köröm előkészítése 10 %  

- Szakszerű alátétfelhelyezés 10 %  

- Építőanyag: megfelelő mennyiség 10 %  

- Építőanyag: hibátlan, tökéletes tapadás 10 %  

- Építőanyag: tiszta, buborék és foltmentes 10 %  

- Párhuzam 10 %  

- C-ív/balance pont 10 %  

- Formálás: egységes, szimmetrikus, egyéniségtípusnak megfelelő 10 %  

- Díszítés: kreatív, precíz egyéniségtípusnak megfelelő 5 %  

 

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pont-szám 

legalább 61 %-át elérte.  
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3. Vizsgamunka: Húzott tétel alapján, saját modellje mindkét kezén hordható, úgy-nevezett 

szalon kivitelben épít extrém formájú műkörmöket, zselé, porcelán vagy egyéb, innovatív 

anyag alkalmazásával, az extrém stílusú körömformának megfelelő mosolyvonal 

kialakításával, 2 gyűrűsujj díszítésével. A teljes körömfelület nem lehet egyszínű anyaggal 

épített (pl.: cover, fehér vagy színes), kivétel a díszített körmök. A húzott anyagcsoport 

jellemzőit, a választott extrém forma sablonozási, építési, formálási sajátosságait 

magyarázza el a vizsgabizottságnak. (A 2. vizsgamunkánál alkalmazott műkörömépítő 

anyag már nem alkalmazható ennél a vizsgamunkánál, csak a másik két anyagcsoportból 

húzhat!)  
 

Vizsgamunka ismertetése:  

- Vizsgamodell fogadása, diagnosztizálás  

- A húzott tételben szereplő anyagcsoport és a választott extrém forma szakmai magyarázata, 

sablonozási, formálási sajátosságainak ismertetése  

- A vizsgamunkának megfelelő szolgáltatás szakszerű előkészítése  

- Természetes köröm előkészítése  

- Szakszerű sablonfelhelyezés  

- Építőanyag modellezése  

- Formálás  

- Ápolás  

- Díszítés (A strasszkő kivételével, előregyártott, kész díszítőelem nem alkalmaz-ható!)  

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 170 perc + 10 perc szakmai 

indoklás, összesen: 180 perc  

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 20 % 

  

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:  

- A húzott anyagcsoport és a választott extrém forma szakmai magyarázata, sablonozási, építési, 

formálási sajátosságainak ismertetése 10 %  

- Természetes köröm előkészítése 10 %  
- Extrém körömnek megfelelő, precíz alátétfelhelyezés 10 %  

- Építőanyag: megfelelő mennyiség 10 %  

- Építőanyag: hibátlan, tökéletes tapadás 10 %  

- Építőanyag: tiszta, buborék és foltmentes 10 %  

- Mosolyvonal: tiszta, kontúros, szimmetrikus 5 %  

- Párhuzam 10 %  

- C-ív/balance pont 10 %  

- Formálás: egységes, szimmetrikus, extrém formának megfelelő 10 %  

- Díszítés: szakszerű, kreatív, precíz 5 %  

 

10.3.6 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pont-szám 

legalább 61 %-át elérte.  

4. Vizsgamunka: Saját modellje mindkét kezén, klasszikus francia műkörmöt épít 

körömágyhosszabbítással zselé, porcelán vagy egyéb, innovatív anyag alkalmazásával. A 

két gyűrűsujjon térbeli/3D díszítést alkalmaz.  
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A 3D díszítés az építés során alkalmazott anyagcsoporttal készül. A francia köröm 

stílusjegyeinek, építési technológiájának jellemzőit, kivitelezésének lehetőségeit 

magyarázza el a vizsga-bizottságnak. (Abból az anyagcsoportból épít műkörmöt, amit nem 

alkalmazott a 2. és 3. vizsgamunka során!)  
 

Vizsgamunka ismertetése:  

- Vizsgamodell fogadása, diagnosztizálás  

- A francia köröm stílusjegyeinek, építési technológiájának, kivitelezési lehetőségei-nek szakmai 

magyarázata  

- A vizsgamunkának megfelelő szolgáltatás szakszerű előkészítése  

- Természetes köröm előkészítése  

- Szakszerű sablonfelhelyezés  

- Építőanyag modellezése  

- Formálás  

- Ápolás  

- Díszítés (A 3D díszítés az építés során alkalmazott anyagcsoporttal készül.)  

 

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 170 perc + 10 perc szakmai 

indoklás, összesen: 180 perc  

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 15 %  

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:  

- A vizsgamunkának megfelelő szolgáltatás szakszerű előkészítése 5 %  

- A francia köröm stílusjegyeinek, építési technológiájának, kivitelezési lehetőségeinek szakmai 

magyarázata 5 %  

- Természetes köröm előkészítése 5 %  

- Szakszerű sablonfelhelyezés 10 %  

- Építőanyag: megfelelő mennyiség 10 %  

- Építőanyag: hibátlan, tökéletes tapadás 10 %  

- Építőanyag: tiszta, buborék és foltmentes 10 %  

- Körömágyhosszabbító anyag szakszerű alkalmazása (színe, hossza, átmenet) 10 %  

- Mosolyvonal: tiszta, kontúros, szimmetrikus 5 %  

- Párhuzam 10 %  

- C-ív 5 %  

- Formálás: egységes, szimmetrikus, francia stílusnak megfelelő 10 %  

- Díszítés (3D): francia körömhöz illő, szakszerű, kreatív, precíz 5 %  

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pont-szám 

legalább 61 %-át elérte.  

 

5. Vizsgamunka: A húzott anyagcsoportnak megfelelően saját modellje mindkét kezén 

műköröm töltését végzi el, zselé, porcelán vagy egyéb, innovatív anyag alkalmazásával. A 

töltésre hozott és a töltéssel elkészített köröm formája nem meghatározott, a műköröm 

színe természetes hatású, a szabadszél legalább 1 cm, a mosolyvonal határozott ívű legyen.  
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Díszítéshez színes géllakkot alkalmaz a modell mindkét kezén, egyik kezén eltérő (legalább 

3 díszítési technológia alkalmazásával a húzott jelige által meghatározott témában) felületi 

díszítéssel. A szakszerűt-len töltés előkészítés következményeit, a géphasználat szabályait, 

kockázati tényezőit magyarázza el a vizsgabizottságnak.  
 

Vizsgamunka ismertetése:  

- Vizsgamodell fogadása, diagnosztizálás  

- A szakszerűtlen töltés előkészítés következményeinek, a géphasználat szabályainak, kockázati 

tényezőinek szakszerű magyarázata  

- A vizsgamunkának megfelelő szolgáltatás szakszerű előkészítése  

- Töltésnek megfelelő szakszerű, precíz előkészítés  

- Építőanyag modellezése  

- Formálás  

- Ápolás  

- Géllakkozás  

- Körömdíszítés a húzott jelige által meghatározott témában (A strasszkő kivételével, 

előregyártott, kész díszítőelem nem alkalmazható!)  

 

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 170 perc + 10 perc szakmai 

indoklás, összesen: 180 perc  

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 20 %  

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:  

- Töltésnek megfelelő szakszerű, precíz előkészítés 20 %  

- A szakszerűtlen töltés előkészítés következményeinek, a géphasználat szabályainak, kockázati 

tényezőinek szakszerű magyarázata 5 %  

- Építőanyag: megfelelő mennyiség 10 %  

- Építőanyag: hibátlan, tökéletes tapadás 10 %  

- Építőanyag: tiszta, buborék és foltmentes 10 %  

- Mosolyvonal: tiszta, kontúros, szimmetrikus 10 %  

- Természetes hatás megvalósulása 5 %  

- Párhuzam 10 %  

- C-ív 5 %  

- Formálás: egységes, szimmetrikus 5 %  

- Géllakkozás minősége: felület, élek, kontúrok 5 %  

- Díszítés: téma megjelenítése, díszítés kreativitása, precíz kivitelezése 5 %  

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pontszám 

legalább 61 %-át elérte.  

A gyakorlati vizsgamunkák elvégzésére álló időtartam összesen:  
- 1. vizsgamunka: 80 perc  

- 2. vizsgamunka: 180 perc  

- 3. vizsgamunka: 180 perc  

- 4. vizsgamunka: 180 perc  

- 5. vizsgamunka: 180 perc  

- Összesen: 800 perc  
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A gyakorlati vizsgamunkákra vonatkozó általános iránymutatás:  
A műköröm építésekor a 2., 3., 4. vizsgamunkában a két tradicionális, (levegőre kötő-porcelán 

és zselé) valamint egy innovatív anyagot kell alkalmazni. A vizsgázónak mind-három (2., 3., 4.) 

vizsgamunkát más-más anyagcsoporttal kell elvégeznie. Azt, hogy a 2., 3., 5. vizsgamunkánál, 

melyik műkörömépítőanyagot kell alkalmaznia, tételhúzás dönti el. A vizsgamunkáknál 

tételhúzással eldöntendő meghatározásokat (pl.: stílus, anyagcsoport, jelige), a vizsga 

megkezdésekor egyszerre húzza ki a vizsgázó.  

1. és 5. vizsgamunkáknál húzható jeligék díszítő témában: (ünnepek (Farsang, Valentin nap, 

Húsvét, Anyák napja, Halloween, Karácsony, Szilveszter, Újév)), évszakok (tavasz, nyár, ősz, 

tél), népművészet (tájjellegű motívumok, tájegységi stílusok: palóc, matyó, kalocsai, makói), 

társadalmi események (eljegyzés, esküvő, bálok, szüret). A 2. vizsgamunkánál a vizsgázó 

háromféle műkörömépítő anyagból (porcelán, zselé, egyéb innovatív anyag), húzott tétel alapján 

dolgozik. A 3. vizsgamunkánál a vizsgázó már nem használ-hatja a 2. vizsgamunkánál 

alkalmazott műkörömépítő anyagot, ezért húzott tétel alapján, a fennmaradó kétféle 

építőanyagból dolgozhat. A 4. vizsgamunkánál a vizsgázó már nem használhatja a 2. és 3. 

vizsgamunkánál alkalmazott műkörömépítő anyagot, ezért a fenn-maradó műkörömépítő 

anyaggal kell dolgoznia, mert a másik két anyaggal már épített műkörmöket az előző 

feladatoknál. Így mindhárom műkörömépítő anyaggal történő építés értékelésre kerül, ami a 

piacképes tudást és annak mérését szolgálja. A projektfeladatot/ gyakorlati vizsgafeladatot az 

akkreditált vizsgaközpont állítja össze a vizsgaközpont vezető által jóváhagyott értékelő lap és 

javítási értékelés útmutatóval. Az értékelőlapot a vizsgamunka ismertetésénél megadott 

szempontok alapján kell elkészíteni, objektíven mérhető, értékelhető szempontok szerint. Csak 

az a vizsgamunka értékelhető, ami modellen szakszerűen elvégezhető. Kizárólag a vizsgaidő alatt 

teljesen befejezett, kész vizsgamunka értékelhető. Ha a vizsgázó a teljes vizsgamunkát időben 

nem fejezi be, vagy a modellnek sérülést okoz, az adott vizsgamunka elvégzése elégtelen 

minősítést kap. A vizsgamunka elégtelen minősítést kap abban az esetben is, ha egészséget 

veszélyeztető, vagy az állapot romlását előidéző következménnyel jár a munkaművelet (pl.: 

túlságosan elvékonyított természetes körömlemez; hibás (nem tökéletes tapadású, levegős) 

anyag, túl vastag vagy túl vékony anyag, nincs párhuzam stb.). Ahol sok tényező befolyásolja a 

mért eredményt, ott valamennyi feltétel együttes teljesülése esetén adható meg az értékelési % 

(pl.: töltés előkészítés: köröm hossza, vastagsága, felszíne, átmenet, összefüggő matt felület 

kialakítása a teljes felületen és a köröm körüli bőr precíz szakszerű előkészítése). Ezek a hibák 

egészségkárosító kockázatot jelentenek.  

Az egyes vizsgamunkákat a bizottság szakaszonként/munkaműveletenként értékeli, pl.: 

előkészítés, töltés előkészítés, anyagfelhordás, formálás, fényvisszaadás, ápolás, díszítés. A 

vizsgázónak a vizsgamunkában meghatározott szakmai indoklást az adott vizsgaidőn belül kell 

elmondania, ami a vizsgamunka és az értékelés részét képezi. A gyakorlati vizsgamunkák 

eredményei csak akkor átlagolhatók a vizsgatevékenység eredményének megállapításához, ha a 

vizsgázó mind az öt vizsgamunka mindegyikét külön-külön eredményesen teljesítette. Ha 

bármelyik vizsgamunka értékelése nem éri el a 61%-ot, a gyakorlati vizsga eredménye is 

elégtelen. A vizsgázónak csak az elégtelenre értékelt vizsgamunkát kell megismételnie a 

javítóvizsgán.  
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A vizsgatevékenységek lebonyolításához szükséges személyi feltételek:  

Az írásbeli vizsgafeladat személyi feltételei az Szkt-ben, Fkt-ben, illetve azok végrehajtási uta-

sításaiban szabályozottak szerint. Az írásbeli feladatsor javítása, a 12/2020.(II.7.) Szkr.-ben 

megfogalmazott vizsgabizottsági tagok feladatainak leírása szerint történik. A projektfeladat 

vizsgamunkáinak elvégzéséhez a modell egészséges állapotú kézzel (bőrrel, körömmel) 

érkezzen! A töltés (5. vizsgamunka) kivételével a modell természetes körömmel érkezzen! A 

töltés csak abban az esetben végezhető el, ha a lenövés minimum 4 mm és szabadszél hossza 

legalább 1 cm. A töltéssel elkészített műköröm, színében és formájában természetes hatást kell 

eredményezzen. Ezt a vizsgabizottság értékeli és a lakkozás, díszítés csak ezután végezhető el. 

A vizsgázó erre a vizsgamunkára úgy készüljön fel, hogy bármelyik húzott anyagcsoporttal, a 

kiírt feltételeknek megfelelően el tudja végezni a munkát. A vizsgamunkának megfelelő modellt 

a vizsgázó biztosítja. Ha nincs megfelelő modell, vagy a szolgáltatást kizáró állapot a vizsga 

helyszínén derül ki, a vizsgamunka követelményeit az a vizsgázó nem teljesítette, akinek a 

modellről kellett volna gondoskodnia. A modell 18. életévét be kell, hogy töltse. A vizsgázó a 

szolgáltatás egyes munkaműveleteihez-, és a személyes adatok rögzítéséhez szükséges 

beleegyező nyilatkozatot töltet ki modelljével a GDPR szabályainak betartásával. A vizsga 

értékelése a teljes vizsgabizottság jelenlétében történik.  

A vizsgatevékenységek lebonyolításához szükséges tárgyi feltételek: az egyes vizsga-munkák 

elvégzéséhez csak professzionális, összetartozó anyagok (anyagcsoportok) használhatók a gyártó 

előírása szerint, melyeket a vizsgázó hoz magával a vizsgamunkák elvégzéséhez szükséges 

eszközökkel együtt. Kivételt képez: munkaasztal, székek, dugaljak, asztali lámpa, higiéniai 

berendezés a fém eszközök tisztításához, fertőtlenítéséhez. Vizsgahelyszín: a mindenkori 

hatályos jogszabályoknak megfelelően berendezve (munkaterület/vizsgázó minimum 4 nm, 

természetes szellőzés, helyi és általános megvilágítás, hideg-meleg vizes kézmosási lehetőség a 

vizsgateremben, szelektív gyűjtők, mosható, fertőtleníthető padozat). Vizsgateremhez tartozó 

helyiségek: öltöző, iroda, mosdók, várakozó helyiség.  

A vizsgatevékenységek alóli felmentések speciális esetei, módja, és feltételei: felmentés a 

Manikűrös és körömdizájner komplex írásbeli feladatsorból és a projektfeladat 5 vizsgamunkája 

alól nem adható!  

A képesítő vizsgán használható segédeszközökre és egyéb dokumentumokra vonatkozó részletes 

szabályok: az 1. vizsgamunkához tartozó diagnosztizáló lapon csak a vizsgázó adatai és a kéz 

stilizált rajzolata szerepelhet, melyet a vizsgaközpont állít össze. 
Javítóvizsga esetén csak az elégtelenre, illetve pótló vizsga esetén csak az igazoltan nem 

teljesített vizsgatevékenység ismétlése szükséges. 

9. A képzés zárása 

9. 

A képzés elvégzéséről 

szóló igazolás kiadásának 

feltételei 

Tanúsítvány kerül kiállításra a 11/2020. (II. 7.) 

Korm. rendelet 22.§-a szerint. 

Kiadásának feltételei: 

­ A felnőttképzési szerződésben rögzítettek 

maradéktalan teljesítése. 

­ A megengedett mértéket meg nem haladó 

hiányzás. 

– A képesítő vizsga sikeres teljesítése. 
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10. A képzési program végrehajtásához szükséges feltételek 

10.1. 
Személyi feltételek 

 

Elméleti: a képzési tartalomnak megfelelő szakos 

tanári szakképzettséggel, ennek hiányában a képzési 

tartalomnak megfelelő felsőfokú végzettséggel és 

szakképzettséggel, vagy felsőfokú végzettséggel és a 

képzés tanulmányi területének megfelelő 

szakképesítéssel. 

Gyakorlati: a képzési tartalomnak megfelelő 

felsőfokú végzettséggel és szakképzettséggel, vagy a 

képzés tanulmányi területének megfelelő 

szakképesítéssel és legalább ötéves szakmai 

gyakorlattal rendelkező oktatók alkalmazása. 

10.1.1 

Személyi feltételek 

biztosításának módja 

 

Oktatók foglalkoztatása: megbízási szerződéssel 

vagy munkaszerződéssel, vagy az oktató alkalmazását 

bizonyító más szerződéssel. 

10.2 Tárgyi feltételek 

Az oktatási helyiségeknek meg kell felelnie az 

építésügyi, a tűzvédelmi, az egészségvédelmi, a 

munkavédelmi jogszabályokban előírt 

követelményeknek, és a közegészségügyi 

előírásoknak. Meg kell felelnie az oktatási 

intézményekre előírt hőmérsékletnek, 

megvilágításnak és légcserének, az előírt 

szabványoknak, vagy az azokkal egyenértékű építési 

és műszaki előírásoknak. 

A képzésben résztvevők számára kialakított oktatási 

helyiségnek lehetővé kell tennie legalább egy – az 

intézmény engedélyezett képzési programja szerinti 

létszámú – csoport valamennyi tagjának egyidejű 

befogadását. 

Egyéb helyiségek: 

Ügyfélszolgálati helyiség vagy pult intézményenként 

1, elérhetőség jelzése képzési helyszínenként. 

Adminisztrációs iroda és irattár (intézményenként 1) 

Fénymásoló (intézményenként 1) 

WC, kézmosó (képzési helyszínenként és nemenként 

1-1) saját/bérelt.  

10.2.1 

Tárgyi feltételek 

biztosításának módja 

A szükséges tárgyi feltételeket képző intézmény 

tulajdonjog, használati jog vagy bérleti jogviszony 

alapján biztosítja. 

10.3 Egyéb speciális feltételek - 

10.3.1 
Egyéb speciális feltételek 

biztosításának módja 
- 
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